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INFOBLATT -  September 2011

Liebe Vereinsmitglieder

Endlich wieder einmal ein Infoblatt! 
Wir wünschen Ihnen viel Spass beim
Durchlesen.

Notfall – Tagesmutter/-vater gesucht…
Wie schnell ein Notfall eintritt, das kennen Sie sicher: Da wird das eigene Kind krank und 
man weiss nicht, wie ansteckend die Krankheit ist. Es geschieht ein Unfall oder ein Todesfall 
in der Familie, wie auch immer, in gewissen Situationen kann man nicht Tagesmutter/-vater 
sein. Eine Notfall – Tagesmutter/-vater wird angefragt und springt ein.

Leider haben wir zu wenige Tagesmütter/-väter, welche spontan ein Tageskind für kurze Zeit 
betreuen. Deshalb fragen wir hier alle Tagesmütter und –väter an, ob wir Sie auf unsere 
Notfall-Liste setzen dürfen. Falls ja, dann melden Sie sich bitte bei unserer Vermittlerin, Frau 
Katharina Inhelder. Vielen Dank.

Beliebtes Mittagessen! Rezeptvorschlag Nr. 5
von Frau Cavalli, Tagesmutter von zwei Tageskindern (4 J. und 8 J.) und einem eigenen Kind (4 J.).

Tortilla mit Mischgemüse

Zutaten: (für 4 Personen)
1 Paket Sommergemüse tiefgekühlt 450 g Pack aus dem Migros oder 600 g von Coop 
200 g Kartoffeln geschält, in kleine Würfel geschnitten
2 Zwiebeln gehackt
5-7 Eier 5 Eier reichen völlig, bei 450g Gemüse
1 dl Olivenöl
Salz, Pfeffer (Gewürz nach Geschmack)

Zubereitung:
1 gehackte Zwiebel in einer Pfanne in wenig Olivenöl dünsten, tiefgekühltes Sommergemüse direkt 
aus der Packung dazu geben und zugedeckt auf kleinem Feuer ca. 10-15 Minuten dämpfen. In der 
Zwischenzeit die Kartoffeln mit der zweiten Zwiebel und wenig Olivenöl in einer Bratpfanne glasig 
braten. Die Eier in einer grossen Schüssel mit dem Schwingbesen verrühren und mit etwas Salz und 
Pfeffer würzen. Mischgemüse und Kartoffeln in der Schüssel mit den Eiern gut vermischen. Restliches 
Olivenöl in die Bratpfanne geben, die Ei-Gemüse-Masse dazugeben und bei niedriger Hitze 
durchstocken lassen. Wenn die Masse oben anfängt zu stocken, die Tortilla mithilfe eines Tellers 
wenden. Dazu legt man diesen verkehrt herum auf die Pfanne und dreht diese mit einem Schwung 
um. Die jetzt auf dem Teller liegende Tortilla wieder in die Bratpfanne geben und goldbraun fertig 
backen. Dazu passt am besten ein grüner oder gemischter Salat.

En Guete!
Vielen Dank Frau Cavalli, dass Sie uns Ihr Lieblingsgericht verraten haben.

http://www.tagesfamilien-therwil.ch
mailto:info@tagesfamilien-therwil.ch
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Liebe Tagesmütter/-väter, schicken auch Sie uns bitte Ihr beliebtestes Rezept (Kopie aus 
einem Rezeptbuch geht auch) oder übermitteln Sie es uns per E-Mail. Vielen Dank.

Interview mit einer Tagesmutter/-vater
Haben Sie Lust, ein wenig von Ihrer Tagesmutter/-vater - Tätigkeit zu erzählen? Oder darf 
ein Vereinsmitglied ein kleines Interview mit Ihnen machen? Mit oder ohne Foto? Teilen Sie 
mit uns einen kleinen Einblick in Ihre Tagesfamilie? Den Bericht würden wir im nächsten 
Infoblatt drucken, unserer internen Zeitung. Haben Sie Lust? Melden Sie sich bitte bei Frau 
Katharina Inhelder im Büro.

Lohn 2 Tage früher
Liebe Tagesmütter/-väter: Wir haben freudig festgestellt, dass die meisten 
Stundenrapporte bis zum 2. oder 3. des Folgemonats abgegeben werden. Viele 
Tagesmütter/-väter nutzen den Versand der Rapporte via E-Mail und profitieren von 
der günstigen und schnellen Variante. Aus diesem Grund können wir Ihre Löhne ab 
Januar 2012 ein paar Tage früher ausbezahlen.

Abgabetermin     bis spätestens 3. des MonatsNEU
ab Januar 2012 Auszahlung     bis spätestens 8. des Monats

Rückblicke:
Play4you Spieltag:
Spass pur! Der Tagesfamilien Therwil – Play4you Spieltag, welcher am Sonntag, 6. Februar 
2011 stattfand, war ein grosser Erfolg! 

Bei verschiedensten Spielen verbrachten Jung und Alt einen gelungenen und spassigen 
Nachmittag zusammen. Und dies obwohl draussen wunderschönes Wetter herrschte!

Herzliche Gratulation:
Unsere Therwiler Tagesmutter, Nicole Brand, erhielt am 8. April 
2011 die „schnitz und drunder“ Auszeichnung. Sie war erst die 2. 
Tagesmutter in der Region Nordwestschweiz, welche die nötigen 
Kurse besuchte und den anspruchsvollen Anforderungen für die 
Auszeichnung standhielt. Lobenswert!

Kaffee-Plausch:
Am Dienstag, 17. Mai 2011 fand ein weiterer Kaffee-Plausch für Therwiler Tagesmütter/-
väter statt. Es freute uns sehr, dass dieser unverbindliche Treff unter Seinesgleichen auch 
an einem Dienstag gut besucht wurde. Die Tagesmütter-/väter können sich also in Zukunft 
abwechselnd an einem Dienstag- resp. Freitagmorgen treffen. Der Nächste findet am 
Freitag, 11. November statt.
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Terminvorschau
17. September 2011 Därwiler Herbstmärt, 10.00 – 17.00 Uhr

Jede Altersstufe darf sich beim Sport Stacking messen. Das sind 
diese Becher, die man versucht geschickt und wenn es geht 
schnell zu einer Pyramide zu stapeln. Vielleicht haben Sie ja Zeit 
und Lust und kommen an unserem Stand vorbei? Auch Helfer 
werden gesucht.

25. Oktober 2011 Verwöhn-Abend für Mitglieder „Machen Sie Ihre Hände winterfit“
siehe Einladung

11. November 2011 Kaffee-Plausch 9.00 bis 11.00 Uhr
Ort: kleines Sitzungszimmer neben unserem Büro
Wie immer sind alle Tagesmütter/-väter eingeladen unverbindlich 
vorbeizuschauen. Es braucht keine Anmeldung und Ihre Kinder 
und Tageskinder dürfen Sie mitbringen.

Kinderrätsel

9 8 2

9 2 4 3 6

7 5 1 3 4

9 7 6 2 3

6 9

5 1 3 4 7

6 8 2 1 5

2 8 5 6 4

1 3 4

Auflösung im Büro erhältlich.
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Liebe Vereinsmitglieder





Endlich wieder einmal ein Infoblatt! 


Wir wünschen Ihnen viel Spass beim


Durchlesen.








Notfall – Tagesmutter/-vater gesucht…


Wie schnell ein Notfall eintritt, das kennen Sie sicher: Da wird das eigene Kind krank und man weiss nicht, wie ansteckend die Krankheit ist. Es geschieht ein Unfall oder ein Todesfall in der Familie, wie auch immer, in gewissen Situationen kann man nicht Tagesmutter/-vater sein. Eine Notfall – Tagesmutter/-vater wird angefragt und springt ein.





Leider haben wir zu wenige Tagesmütter/-väter, welche spontan ein Tageskind für kurze Zeit betreuen. Deshalb fragen wir hier alle Tagesmütter und –väter an, ob wir Sie auf unsere Notfall-Liste setzen dürfen. Falls ja, dann melden Sie sich bitte bei unserer Vermittlerin, Frau Katharina Inhelder. Vielen Dank.





Beliebtes Mittagessen! Rezeptvorschlag Nr. 5


von Frau Cavalli, Tagesmutter von zwei Tageskindern (4 J. und 8 J.) und einem eigenen Kind (4 J.).
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Tortilla mit Mischgemüse


 


Zutaten: (für 4 Personen)


1 Paket Sommergemüse tiefgekühlt	450 g Pack aus dem Migros oder 600 g von Coop 


200 g Kartoffeln	geschält, in kleine Würfel geschnitten


2 Zwiebeln	gehackt


5-7 Eier	5 Eier reichen völlig, bei 450g Gemüse


1 dl Olivenöl


Salz, Pfeffer	(Gewürz nach Geschmack)


 


Zubereitung:


1 gehackte Zwiebel in einer Pfanne in wenig Olivenöl dünsten, tiefgekühltes Sommergemüse direkt aus der Packung dazu geben und zugedeckt auf kleinem Feuer ca. 10-15 Minuten dämpfen. In der Zwischenzeit die Kartoffeln mit der zweiten Zwiebel und wenig Olivenöl in einer Bratpfanne glasig braten. Die Eier in einer grossen Schüssel mit dem Schwingbesen verrühren und mit etwas Salz und Pfeffer würzen. Mischgemüse und Kartoffeln in der Schüssel mit den Eiern gut vermischen. Restliches Olivenöl in die Bratpfanne geben, die Ei-Gemüse-Masse dazugeben und bei niedriger Hitze durchstocken lassen. Wenn die Masse oben anfängt zu stocken, die Tortilla mithilfe eines Tellers wenden. Dazu legt man diesen verkehrt herum auf die Pfanne und dreht diese mit einem Schwung um. Die jetzt auf dem Teller liegende Tortilla wieder in die Bratpfanne geben und goldbraun fertig backen. Dazu passt am besten ein grüner oder gemischter Salat.


 


En Guete!


Vielen Dank Frau Cavalli, dass Sie uns Ihr Lieblingsgericht verraten haben.





Liebe Tagesmütter/-väter, schicken auch Sie uns bitte Ihr beliebtestes Rezept (Kopie aus einem Rezeptbuch geht auch) oder übermitteln Sie es uns per E-Mail. Vielen Dank.








Interview mit einer Tagesmutter/-vater


Haben Sie Lust, ein wenig von Ihrer Tagesmutter/-vater - Tätigkeit zu erzählen? Oder darf ein Vereinsmitglied ein kleines Interview mit Ihnen machen? Mit oder ohne Foto? Teilen Sie mit uns einen kleinen Einblick in Ihre Tagesfamilie? Den Bericht würden wir im nächsten Infoblatt drucken, unserer internen Zeitung. Haben Sie Lust? Melden Sie sich bitte bei Frau Katharina Inhelder im Büro.








Lohn 2 Tage früher


Liebe Tagesmütter/-väter: Wir haben freudig festgestellt, dass die meisten Stundenrapporte bis zum 2. oder 3. des Folgemonats abgegeben werden. Viele Tagesmütter/-väter nutzen den Versand der Rapporte via E-Mail und profitieren von der günstigen und schnellen Variante. Aus diesem Grund können wir Ihre Löhne ab Januar 2012 ein paar Tage früher ausbezahlen.





NEU


ab Januar 2012


Abgabetermin


    bis spätestens 3. des Monats





Auszahlung


    bis spätestens 8. des Monats








Rückblicke:


Play4you Spieltag: 


Spass pur! Der Tagesfamilien Therwil – Play4you Spieltag, welcher am Sonntag, 6. Februar 2011 stattfand, war ein grosser Erfolg! 
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Bei verschiedensten Spielen verbrachten Jung und Alt einen gelungenen und spassigen Nachmittag zusammen. Und dies obwohl draussen wunderschönes Wetter herrschte!
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Herzliche Gratulation:


Unsere Therwiler Tagesmutter, Nicole Brand, erhielt am 8. April 2011 die „schnitz und drunder“ Auszeichnung. Sie war erst die 2. Tagesmutter in der Region Nordwestschweiz, welche die nötigen Kurse besuchte und den anspruchsvollen Anforderungen für die Auszeichnung standhielt. Lobenswert!








Kaffee-Plausch:


Am Dienstag, 17. Mai 2011 fand ein weiterer Kaffee-Plausch für Therwiler Tagesmütter/-väter statt. Es freute uns sehr, dass dieser unverbindliche Treff unter Seinesgleichen auch an einem Dienstag gut besucht wurde. Die Tagesmütter-/väter können sich also in Zukunft abwechselnd an einem Dienstag- resp. Freitagmorgen treffen. Der Nächste findet am Freitag, 11. November statt.











Terminvorschau


17. September 2011	Därwiler Herbstmärt, 10.00 – 17.00 Uhr


	Jede Altersstufe darf sich beim Sport Stacking messen. Das sind diese Becher, die man versucht geschickt und wenn es geht schnell zu einer Pyramide zu stapeln. Vielleicht haben Sie ja Zeit und Lust und kommen an unserem Stand vorbei? Auch Helfer werden gesucht.





25. Oktober 2011	Verwöhn-Abend für Mitglieder „Machen Sie Ihre Hände winterfit“	siehe Einladung





11. November 2011 	Kaffee-Plausch 9.00 bis 11.00 Uhr


	Ort: kleines Sitzungszimmer neben unserem Büro


	Wie immer sind alle Tagesmütter/-väter eingeladen unverbindlich vorbeizuschauen. Es braucht keine Anmeldung und Ihre Kinder und Tageskinder dürfen Sie mitbringen.
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Auflösung im Büro erhältlich.
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